
 

每週一思：范蘊慈 Tiffany 牧師                       （2026 年4 月19 日） 
本周主題：我是教會的一員 -2 
 
       上個月，我們以湯姆·雷納（Thom S. Rainer）所著的《我是教會的一員》 
（I Am a Church Member）作為我們反思的主軸。這本書幫助我們重新思想：教會不
再只是一個「我去聚會的地方」，而是逐漸成為聖經所描繪的樣子——在耶穌基督裡彼
此相連、以愛聯合的身體，成為一個在世界中見證基督的屬靈之家。我們也從屬靈服務
消費者的「會員」心態，轉化為真實看見自己是基督身體的一部分，在主裡彼此扶持，進
入真實的合一。 
     《以弗所書》第四章談到，要竭力保守聖靈所賜合而為一的心，而這合一最重要的根
基，是「連於元首基督」。正如經上所說：「全身都靠祂聯絡得合式，百節各按各職，照著
各體的功用彼此相助，便叫身體漸漸增長，在愛中建立自己。」（以弗所書 4:1–16）​
       因此，合一並不是指每個人都一模一樣，也不是所有人都有相同的意見或恩賜，而
是我們一同連於基督，以祂為我們的頭，讓祂來帶領整個身體，也由祂來供應、滋養各
個肢體。 
       英文「大學」（University）這個詞，源自 unity（合一）與 diversity（多樣性）的結合
，表達在人類理想中，多樣的思想與差異可以被整合為一。然而，這只是人的盼望，唯
有在基督裡，這樣的合一才能真實地成就。 
       作者雷納在書中用球隊作比喻：每個球員都有不同的個性、位置和任務，彼此之間
的差異可能很大，但整個球隊卻有共同的目標。當每一位球員都願意聽從教練的指揮
與策略時，團隊就能夠集中最大的力量，走向得勝。 
       試想，如果有球員因為覺得自己經驗豐富、能力出眾，而不願意順服教練的安排，
不配合整體策略，那麼整場比賽很可能因為這個「優秀」的球員而輸掉；又或者，球隊當
中雖然聽了教練的指示，但在執行時因為個人原因而敷衍、不盡力，也同樣無法得勝；
再者，若是球員聽不到或聽不懂教練的指示，那更是會陷入混亂，成為一盤散沙。 
       一直以來，我們教會都在教導屬靈事奉的課程，盼望弟兄姐妹學習如何與聖靈同
工。在個人的層面，我們需要被聖靈更新、醫治和恢復；在教會群體中，作為耶穌基督
的身體，我們也學習如何聆聽神的引導，順服聖靈的帶領，一同傳福音、建立教會、彼
此扶持。若我們連「教練」的聲音都聽不到，那麼這場屬靈的賽程，我們可能只能停留在
邊緣，甚至失去參與的方向。 
       下個月，我們將繼續思想教會中常見破壞合一的因素：閒話，以及不饒恕的心。因
為許多教會的破裂，並不是從外在逼迫開始，而是從裡面的小裂縫——言語與心態
——慢慢擴大的。這些看似微小的破口，若不被察覺與對付，最終會影響整個身體的
健康與見證。 
       也邀請我們每一位在神面前安靜思想：主呼召我在祂的教會中，究竟扮演什麼樣
的角色？我是以旁觀者的身份參與，還是以基督身體的一部分真實委身？我是否正在
聆聽主的聲音，願意順服祂的帶領？還是更多停留在自己的想法與節奏中？ 
       願我們學習放慢腳步，在神面前重新對焦，渴慕認識祂，也操練分辨祂的聲音。讓
我們不只是參與教會的活動，而是活在與主真實的關係中，在祂的帶領下找到自己的
位置，發揮神所賜的恩賜，與眾肢體彼此配搭。 
       同時，也鼓勵弟兄姐妹積極參與下學期的靈力事奉課程，在實際的學習與操練中，
更加認識聖靈的工作，學習如何聆聽神的聲音，並在教會中與主同工、彼此建立。 
       願主親自引導我們，使我們在基督裡連結更深，在愛中建立更穩，成為一個合一、
成熟，並真實彰顯祂同在的教會。阿們。 
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前奏  司琴 

宣召           「詩篇19: 9 －14」 主禮 
敬拜讚美 

 
敬拜團 

讀經          「士師記16: 15 －17」 主禮 

證道 
  

「主耶穌是被造的人類最终極且是唯

一的盼望（第21講）：上帝在契約中使

用過的人-大力勇士，參孫」 

  張景祥 牧師 

回應詩 「復興聖潔」（讚美之泉） 會眾 

牧者禱聲  張景祥 牧師 
奉獻與奉獻詩 (充滿我） 負責同工 
報告(肢體交通）  負責同工 
祝福的詩  會眾 
祝禱  張景祥 牧師 
後奏  司琴 

本週經訓：箴言3: 5、6 
「 你 要 專 心 仰 賴 耶 和 華 ， 不 可 倚 靠 自 己 的 聰 明 ，在 你 一 切 所 行 的  

事上 都 要 認 定 他 ， 他 必 指 引 你 的 路 。」   
 本週輪值同工：孫雅莉 

 本主日 04/19/2026 下主日 04/26/2026 
證道  張景祥 牧師  張景祥 牧師 

敬拜讚美 信心小組/李昀昀 馨香小組 

司獻 現場同工  現場同工 

兒童敬拜/主日學 
Wenyi/Lucas/Ashlee/Daniel 

Caleb/Elaine/Tiffany 

Wenyi/Lichun/Julia 

Yumee 

肢體交通 孫雅莉 留衛敏 

禱告會 李明鴻 梅芳 

招待/關懷 Lisa/陳玫 張華/林雅霜 

攝影/剪接 平易/羅威/金日光/葉艷 平易/羅威/金日光/葉艷 

週報打印 李昀昀  李昀昀 
 

上主日04/12/2026 奉獻 
早堂主日 宣教 英文堂 感恩 總計 

     $6246.01        $6246.01 
 

肢體交通 

【海德堡要理問答】【The Heidelberg Catechism】【第54問】 
【問】：「你對『神聖、大而公之教會』是怎麼理解的？」 
【答】：「我相信上帝的兒子，耶穌基督藉著聖靈和祂的話語，從全人類當中，自世界的

開始到末了，為自己聚集並保護了一群選民，用真實的信仰將他們聯合在一起，直到永

生，建立了這個神聖、大而公之教會。並且我相信，我永遠也是這個群體中，有生命的

一員。」 
【肢體交通】   
一、感謝主恩，上主日因著羅學川牧師在我們當中的培靈會，華語堂和英語堂合堂一起
禱告和敬拜。讓我們都感受到父母輩與孩子輩一起禱告與敬拜的喜樂與祝福。聖靈也
大大地在我們當中運行著，並賜福給我們！求主幫助，讓我們每個家庭也能在我們的
家中建立起這樣的禱告與敬拜，那將是好得無比的祝福！ 
二、上週三（4/15）在貝賽堂我們召開了事工部月會。李明鴻長老帶領靈修，研讀使徒行
傳2:1-13。牧師總結：當主耶穌復活之後有40天與門徒聚會數次，之後升天。第五十天
是五旬節，聖靈降臨在門徒之上，並賜予能力，讓門徒往普天下去見證基督耶穌、傳天
國的福音、建立教會、幫助人的生命更像主耶穌等等。盼望我們也能繼續依靠聖靈多做
主工。以下是開會的報告： 
1. 敬拜讚美部：因為在二月份舉行的培訓課程，非常有幫助。因此盼望能再計劃另一次
的培訓，請代禱。 
2.宣教部：a)我們教會所支持的宣教士Dominique姊妹已經平安從非洲回來，謝謝弟
兄姊妹的代禱。 
b)本月開始預備寄發今年的宣教基金給我們所支持的宣教士。 
3.影音事工部：希望能夠努力做到讓在線上做禮拜的弟兄姊妹們能看得清楚、聽得順
暢！牧師盼望在上午禮拜之後與事工部的同工商討如何做？請代禱。 
4.貝賽英語堂代禱部：計劃在7月有培訓課程。還有，新人歡迎部，運作正常請繼續代
禱。 
5.貝賽英文堂禱告部：每週都有不同的禱告的事項。將來有可能與中文堂的代禱部一
起合作，李明鴻長老將成為中文堂的接洽人。 
6.招待部：a)有同工因為搬家所以退出服事。b)盼望弟兄姊妹來做禮拜時，多注意自己
的穿著能合儀。 
7.新人關懷部：持續在做關懷的工作，一切運作平穩。 
8.中文學校：預計在6月份舉行畢業典禮，今年有27位畢業生。同時也開始在預備新學
期的課程及教學內容，請多代禱。 
9.兒童主日學：預備買康乃馨及獻詩作為五月份的母親節禮物。 
10.英文學校：學校已經成立4年多。我們不只是教英文更重要是在傳福音。目前共有6
個人領受洗禮成為基督徒。感謝神！也請弟兄姊妹不斷代禱。 
11.投資部：目前投資略有上升，求主繼續看顧。 
12.布朗士堂：有幾個新的家庭開始加入華語堂的主日禮拜，感謝主！ 
13.我們教會需要繼續尋找購買貝賽堂附近的房子，以便用來拓展事工。請代禱。 
14.請弟兄姊妹預備開始報名參加今年的家庭靈修會。時間是：6月26-28日。請向小組
長、或孫雅莉執事報名。報名費：三天兩夜，包括五餐半，18歲以上$ 220元；5-17歲是
$150元；5歲以下免費。（我們教會每年約需補貼約兩萬元，這還不包括講員費。因為沒
有外請講員。）請弟兄姊妹踴躍報名參加！ 


